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01 Sandra Yamile Endo Barrera

05 Wilson Eduardo Cifuentes Martínez

09 Amanda Santiago

10 Hugo Sair Quiroga Forero

13 Reinol Abel Ríos Tovar

14 Karen Andrea Balanta Jiménez

21 Sergio Hurtado Montañez

21 Miguel Alejandro Ospina Cárdenas

21 Nevis María Ditta Lemus

23 Deivis Fabricio Álvarez Díaz

26 Cindy Lorena Casallas Pulido

27 Vilma Yolanda Narváez Narváez

29 Everaldo Manuel Rodelo Anaya

29 Erika Alexandra Lozano Lozano

30 Sandy Yulieth Ramos Molina
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Le invitamos a leer

Autor: David Allen
Año: 2018

El Getting Things Done (GTD) es un revolucionario método de gestión 
de actividades que lleva años ayudando a millones de personas a sacar 
el máximo provecho de su tiempo y de su potencial. Se basa en un 
plan tan básico como eficaz: liberarse de la tensión y preocupación 
que genera tener que recordar, aprender a organizarse, centrarse 
en aquello que realmente importa y sacarle el máximo rendimiento 
a nuestra capacidad. En Sé más eficaz, David Allen, nombrado por 
Forbes como uno de los cinco mejores coachs del mundo, nos ayuda a 
poner en práctica, punto por punto y semana a semana, los principios 
en los que se basa el GTD. En total, son 52 claves que nos permitirán 
ser más productivos y eficaces.

https://www.panamericana.com.co/se-mas-eficaz-646023/p

52 claves para mejorar tu productividad 
en la vida y en el trabajo

https://www.panamericana.com.co/se-mas-eficaz-646023/p
https://www.panamericana.com.co/se-mas-eficaz-646023/p
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40 días perdidos en la selva
Director: Gustavo Nieto Roa
País: Colombia
Año: 2024
Estreno en Cinemas Procinal: 25 de abril de 2024

Cuatro niños, la mayor de 12 años y el menor de 11 meses, 
viajan en una avioneta con su madre, cuando por fallas técnicas 
el piloto tiene que tratar de aterrizar sobre la selva amazónica del 
Guaviare colombiano, la avioneta cae de cabeza sobre los árboles 
muriendo la madre y el piloto, pero los niños quedan totalmente 
ilesos, encontrándose de pronto solos y desprotegidos en la mitad 
de la selva. Con la idea de regresar a casa comienzan a caminar 
sin saber hacia dónde dirigirse exactamente. No tienen comida 
ni ayuda de ninguna clase. Grupos de indígenas al igual que 
miembros del ejército colombiano comienzan a buscarlos sin saber 
si viven o habrán perecido. A los cuarenta días, un grupo indígena 
de búsqueda los encuentra y entrega a las autoridades.

Le invitamos a ver

https://www.procinal.com.co/pelicula/40-dias-perdidos-en-la-selva

https://www.procinal.com.co/pelicula/40-dias-perdidos-en-la-selva
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André y Dorine cuenta la conmovedora historia de amor de una pareja de ancianos, 
cuyas vidas se ven sacudidas por el Alzheimer. Se trata de una pieza de teatro sin 
texto que utiliza el lenguaje de la máscara para narrar la vida y el reencuentro de dos 
protagonistas: André con su máquina de escribir y Dorine con su violonchelo. Esta 
pareja reinventa su amor a medida que el devorador de recuerdos se convierte en 
antagonista de la historia.  

André y Dorine es una montaña rusa de risas y llantos que, sin una sola palabra y con 
el poder de la máscara, camina entre el drama y la comedia, entre la vida y la muerte, 
entre el amor y el olvido. 

Un espectáculo sin fronteras que en 13 años ha realizado cerca de 800 funciones y 
ha recorrido más de 30 de países en todo el mundo, lo que incluye largas y exitosas 
temporadas en Madrid, Barcelona, Nueva York y Los Ángeles. 

Le invitamos 
a asistir a

André y Dorine - Kulunka Teatro
Director: Iñaki Rikarte

Lugar: 
Teatro Mayor Julio Mario Santo Domingo 
Calle 170 # 67 - 51
Bogotá, D.C.

Funciones: 
26 de abril de 2024 – 8:00 p. m. 
27 de abril de 2024 – 8:00 p. m. 

Precio: 
$60.000

Edad sugerida: 
18 años

https://www.teatromayor.org/es/evento/teatro/kulunka-teatro-andre-y-dori-
ne-director-inaki-rikarte-espana-14269?function=3030

https://www.teatromayor.org/es/evento/teatro/kulunka-teatro-andre-y-dorine-director-inaki-rikarte-espana-14269?function=3030
https://www.teatromayor.org/es/evento/teatro/kulunka-teatro-andre-y-dorine-director-inaki-rikarte-espana-14269?function=3030
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Encuentre las 10 palabras clave de la edición 
de abril de la revista Le cuento que.

Nota: es necesario descargar el archivo; abrirlo en un 
lector de PDF; y, con la herramienta       “resaltar texto”, 
solucionar la sopa de letras.

Contaduría

Productividad

Organización

Trabajo

Equipo

Cumpleaños

Principios

Capacidades

Actividades 

Tiempo

C A E D D C A R V L

O M O E S U T L M E

N A M S U M C H O G

T A L E E P I R B A

A S P D O L R Q U E

D E S A E E R C E S

U D U D S A P E R I

R A O I O Ñ L A R O

I D S C I O D E M A

A I E A P S O P N S

S V B P I U E R N A

A I D A C E M O A S

M T E C N A L D E N

A C L E I D O U J O

S A A C R T I C V I

S E D F P A D T I C

T R A B A J O I E A

I D T A E T N V L Z

E O O N A M U I H I

M Q E M S A M D U N

P E G U T A B A S A

O E S E R P N D A G

N T A T E R R I B R

F E Q U I P O E L O
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